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HiGHeiGHTS 2022

16.-17. MAI

CCS und Swoop Camp mit Tobi

fiir Anfanger und Fortgeschrittene
24, JUNI

XXI Bordecup mit anschlieBender
Mittsommernachtsparty

12.-13. SEPTEMBER

CCS und Swoop Camp mit Tobi

fiir Anfanger und Fortgeschrittene
SPRUNGWOCHE 2 SEPTEMBER
Highlight: Bellyflight skill camp

»use your body to increase your flight skills
mit Verena Jirgens und Volker Wesenberg

GANZJAHRIG
regelmaBige FF- und RW-LOs

“

regelmaBig ,Jump4Free Sonntags”

AKTUELLE INFOS FINDET IHR IMMER
BEI INSTAGRAM UND FACEBOOK!
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PRiL 2023

== PUTZTAG AM PLATZ AB 10 UHR

DO == SAFETY-SEMINAR 18:00 UHR // JHV AB 20 UHR
R ISAISONSTART:SPRUNGBETRIEB

OSTERMONTAG

ISPRUNGBETR\EB
ISPRUNGBETR\EB

SA

FR I KEIN SPRUNGBETRIEB (PROWING)
SO



MA; 2022 JUN; 2023
DO

01 MO B KEIN SPRUNGBETRIEB 01
02 DI 02 FR Jj SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h
03 MI 03 SA
04 DO 04 50
05 FR [J] SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h 05 MO
06 SA I 06 DI
07 SO 07 Ml
08 08 DO [ SPRUNGBETRIEB AB 9:30 h / FRONLEICHNAM
09 09 FR
10 10 S
1 11 S
12 FR [ SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h 12 MO
13 S I 13 DI
14 SO 14 M
15 MOMKEIN SPRUNGBETRIEB 15 DO
=116 D CCS UND SWOOP CAMP 16 FR ] SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h
Sl 17 m MIT TOBI SCHERRINSKY 17 S I
g 18 DO 18 SO %
©f 19 FR 19 MO
nz% 20 S 20 DI s
&| 2150 21 MI
" 2 M0 22 DO i
23 D 23 FR g SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h | .
24 M| 24 SA I I XX| BORDECUP g
25 DO
26 FR [ SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h 26 MO
27 S/ 27 DI
28 SO 28 Ml
29 MO B PFINGSTMONTAG 29 DO
30 DI 30 FR M SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h

31 MI




Wi 2023

01 ¢
02 SO

03
04
05
06
07

08 S

ISPRUNGBETR\EB

MO

DI

M

DO

FR ISPRUNGBETR\EB AB 1430 h

MO

* ISPRUNGBETR\EB AB 14:30 h

DO

DO
F ISPRUNGBETR\EB AB 14:30 h

MO

AUG“U 2023

01
02
03
04

05%5
06 SO

07
08

M\
DO
R ISPRUNGBETR\EB AB 14:30 h

MO

DI

Ml

DO

R ISPRUNGBETR\EB AB 14:30 h

MO
DI
M

DO
R I SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h

MO
DI

Ml

DO

FR I SPRUNGBETRIEB AB 1430 h

MO
DI
Mi
DO



SPRUNGWOCHE 2

DI o) e
SEPTEMBER 2022
01 FR g SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h
02 SA I
03 SO
04 MO
05 DI
06 Ml
07 DO
08 FR M SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h
09 SA
10 SO
11 MO
12 DI [ CCS UND SWOOP CAMP
13 VI BMMIT TOBI SCHERRINSKY
14 DO
15 FR
16 SA
17 SO
18 MO
19 DI
20 MI
21 DO
22 FR @ SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h
23 SA I
24 SO
25 MO
26 DI
27 MI
28 DO
29 FR g SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h
30 SA

0KTOBER 2022

01 SO | SPRUNGBETRIEB
02 MO I

03 DI

04 M

05 DO

06 FR [ SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h
07 SA I

08 SO

09 MO

10 DI

11 Ml

12 DO

13 FR ISPRUNGBETR\EB AB14:30h

I SPRUNGBETRIEB AB 14:30 h

‘V ElN OVEMBER
e Il P | «10.Nov. 2023 |
[l SAISONABSCHLUSS Allerheiligenkirmesbumme!

« Sicherheitstagung des DFV
r alle Fallsch\rmsprlngerlnnen

31 DI



SPRUNGWOSHEN 2023
SPRUNGWOCHE 1
12.-21. MAI

SPRUNGWOCHE 2
08.-17. SEPTEMBER fiondy
Highlight: Bellyflight skill camp seleadd N
»use your body to increase your flight skills” ' 7
mit Verena Jiirgens und Volker Wesenberg P T !

S5 MiT TOB;

FUR ANFANGER & FORTGESCHRITTENE N E
. &
16.05.- 17.05.2023 -~
12.09. - 13.09.2023

Diese Seminare vermitteln die aktuellen Inhalte nach Vor-

gaben des DFV. Vermittelt wird der Umgang mit einem

Fallschirm. Alle Schirmfahrten werden per Video analysiert,

um Schirmfahrt und Landung zu optimieren. Je nach Wet-

terlage sind 5 — 8 Spriinge mit unterschiedlichen Aufgaben

aus 1500 — 2000 m geplant. Kappenseminare bieten sich

fur alle Leistungs- und Erfahrungsstande an. N !

Durch diesen Kurs gibt es einen Rabatt von 15% auf die
Haftpflichtversicherung beim DFV.

Anmeldung: info@skydive-soest.de




XXi BORDE SUP

Mit anschlieBender Mittsommernachtsparty

24. Juni 2023
RW und FF, je 4 Durchgénge

Sechs Fallschirmspringer bilden ein Team. Beim Exit ist
,No show — no grip” angesagt. Jede Formation startet mit
einem Stern, der so schnell als moglich komplett sein muss.
Die Zeit zéhlt ab dem Zeitpunkt, an dem der erste Springer
das Flugzeug verldsst. Gestoppt wird, wenn der letzte
Springer Teil des Sterns geworden ist. Und danach folgt
dann das restliche Programm.

Zwei Springer absolvieren ein vorgegebenes Sprung-
programm so schnell als méglich. Die entsprechende Auf-
gabe wird kurz vor dem Sprung mitgeteilt und kann recht
ungewohnliche Dinge beinhalten - z.B. eine Plastikflasche
im freien Fall von einem Springer zum anderen reichen.

23.Junica. 21 Uhr
Anmeldeformular im Internet

Die Mittsommernachtsparty startet nach durchgefiihr-
tem Wettbewerb (Barbecue, Cocktails, Feuerwerk usw.)




Es wird Pink ... X
{
P

CADIES DAYS 4.0 2023
&

TERMIN: FOLGT
Bitte behaltet unsere |
Social Media Kandle im Auge! S

NUIVE SCEST |

Frauen Power ist an diesem

Wochenende angesagt bei den

Ladies Days 2023. Yoga am Morgen

oder das passende Outftit in Rosa. Freut Euch
auf ein tolles Event!

Als Instructoren dabei:
Alle Instructoren werden
noch bekannt gegeben!

Anmeldung:
Anmeldeformular im Internet







TANDEMSPRINGEN

ETHJ05T

Der erste Schritt ist ja bekanntlich der schwerste, kann aber
mit einem Sprung als Tandempassagier doch sehr einfach sein.

Du benétigst dazu lediglich etwas Zeit und den Wunsch
mit uns zu springen. Wie bieten Dir eine hervorragende
Moglichkeit unseren faszinierenden Sport kennenzulernen
und in das Fallschirmspringen hineinzuschnuppern.

Eine spezielle Ausristung oder ein drztliches Attest
brauchst Du nicht. Bequeme Kleidung und ein festes
Paar Schuhe reichen aus. Alles was sonst noch wichtig fur
Deinen Sprung ist, wird durch uns zur Verfligung gestellt.

Nach einer ca. 20-mindtigen Einweisung in den Ablauf des
Sprunges wie z.B. Verhalten beim Absprung, Verhalten im
Flieger, freier Fall, Schirmfahrt und nattrlich die Landung
- kann Dein AlRlebnis beginnen. Zusammen mit einem
ausgebildeten und speziell fur das Tandemspringen geprf-
ten Tandemmaster beginnen die Vorbereitungen. Wahrend
des gesamten Sprunges bist Du durch ein Spezialgurtzeug
fest mit Deinem Tandemmaster verbunden.




TANSEMSPRINGEN

Dann geht es los. Zusammen mit Deinem Tandemmaster
ldufst Du zum Flugzeug. Unsere Caravan bringt Dich auf
eine Absetzhthe von ca. 3.500m bis 4.000m. Nach dem
Verlassen des Fliegers fallst Du mit rund 200 km schwere-
los durch die Luft. Nach etwa 45 Sekunden 6ffnet Dein Tan-
demmaster den Fallschirm. Zusammen ,schwebt” Ihr dann
noch sieben bis acht Minuten dem Boden entgegen, um
dort dann sanft zu landen.

Zehntausende Menschen haben auf diese Weise bereits
Ihre ersten Erfahrungen mit dem Fallschirmsport gemacht.

Das Fallschirmspringen ist also ein AlRlebnis fur ,jung und

alt” Auch Kinder ab 14 Jahren konnen schon das Gefuhl
eines Tandemsprunges erleben.

Lo doi
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Auf Wunsch kannst Du Dich von einem Kameramann
begleiten lassen und Deinen Sprung als Erinnerung festhal-
ten. Dein Video und/oder Foto erhaltst Du noch am selben
Tag auf einem USB-Stick oder direkt als Downloadlink per
E-Mail.
Bitte vereinbare die ,Videobegleitung” im Vorfeld.

NDEMSPRNGEN
TANJEMSPRINGE

\ ‘ﬂ“‘ Hecr

VORAUSSE

Gewicht: Aus Sicherheitsgriinden ist das Gewicht auf 90 kg
bekleidet begrenzt. Der BMI muss bei Mannern unter 30,
bei Frauen unter 27,5 liegen. Eine Ausnahme kann nach

individuellem Ermessen des Tandemmasters, insbesondere
bei sportlichen Personen mit viel Muskulatur, erteilt werden.

GroBe: Der Tandemgast muss mindestens 1,40 m grof3 sein

Terminabsprache: Bitte sprich Deinen Wunschtermin mit
unserem Team ab. Du erreichst uns unter 02927/189007
(bitte Ianger klingeln lassen). Auch am vereinbarten Termin
solltest Du kurz vor Abfahrt noch einmal anrufen, um Dich
Uber die aktuelle Wettersituation und damit die Durchfih-
rung Deines Sprunges zu informieren

Ort: Gesprungen wird am Flugplatz Bad Sassendorf
(Mehr Infos findest Du auf der Riickseite)
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Wik GEHTES ?
Du hast Deinen ersten Tandemsprung gewagt und willst

jetzt mehr? Wir bieten Dir eine Ausbildung zum Fallschirm-
springer/in!

Probier es einfach aus mit einem

Schnuppersprung AFF Level | inkl. theoretischer Ausbil-
dung (weitere Infos zur AFF-Ausbildung findest Du auf den
folgenden Seiten).

p Spare 10 € mit
[BHS 88 Deiner Tandemurkunde!

Jik

ik

Ausgestattet mit einer kompletten Fallschirmausristung
genieBt Du sofort. Deinen ersten Sprung aus 4.000m.
Begleitet wirst Du dabei von zwei erfahrenen Sprung-
lehrern. In insgesamt 7 Stufen (Level) erlernst Du nach
modernsten Ausbildungsstandards und Richtlinien des
Deutschen Fallschirmsportverbandes (DFV) das Fallschirm-
springen.




Jik

Durch die Betreuung Deiner Lehrer im Freifall bis zur
Schirmoffnung, wird ein hohes Mal3 an Sicherheit und
Lernerfolg erreicht. Sowohl die Schirmfahrt als auch die
Landung werden mit Anweisungen Uber Funk durch einen
Sprunglehrer unterstitzt.

Bei jedem Sprung werden aufeinander aufbauende Frei-
fallmanéver trainiert. Wurden wesentliche Lernziele eines
Levels nicht im Sprung erreicht, so wird dieser wiederholt.

In den Leveln | bis Il springst Du mit zwei Lehrern, in
den Leveln IV bis VIl wirst Du von einem Lehrer begleitet.
Nach erfolgreich absolviertem Level VI springst Du nach
Absprache mit Deinem Sprunglehrer alleine aus 4.000 m -
das nennt sich dann Frei-Solo!

Du musst Dich aber nicht sofort fur die gesamte AFF-Aus-
bildung entscheiden. Mit dem ,AFF-Schnuppersprung”
absolvierst Du den ersten Sprung (Level I) und kannst
danach in Ruhe entscheiden, ob Du die Ausbildung
fortsetzen mochtest.




WER JARF SPRINGEN?
Die gesetzlichen Mindestbestimmungen und Richtlinien

des Verbandes legen fur die Ausbildung eines Schulers
folgende Bedingungen fest:

Der Schiler muss mind. 14 Jahre alt sein
(Bis 18 Jahre unter Vorlage der Einverstdndniserkldrung
des gesetzlichen Vertreters)

Vorlage eines Tauglichkeitsattestes vom Haus-,
Sport- oder Fliegerarzt durch den Schuler

Im Attest eingetragene Besonderheiten bezlglich
Sehhilfen oder Diabetes sind zu beachten

Angemessene Fitness, korperlich gesund und alkohol-,
medikamenten- sowie drogenfrei

Bodenunterricht mit einer Mindestdauer von 1,5 Tagen
Gewichtslimit von 105 kg

PR WL R QAL O

U WieeST ALein?

Du bist Dir sicher, dass Du das Fallschirmspringen erlernen
mochtest? Dann buche Deine AFF-Ausbildung inkl. 7 Level-

springen und theoretischer Ausbildung.

Kosten: 1.740 €

z D Spare 50 € mit
@ Deiner Tandemurkunde!




UNSERE GRUNJKURSE 2023 il
Hier findest Du eine Ubersicht Uber unsere Grundkurs-

termine. Bei Fragen ruf gerne an oder sprich uns direkt am ¢
Platz an. 5

07.04.-10.04.2023 | Beginn 9 Uhr
14.05. - 21.05.2023 | Beginn 14 Uhr
08.06. - 11.06.2023 | Beginn 9 Uhr ¢ I‘ | un
07.07.-09.07.2023 | Beginn 9 Uhr
11.08. - 13.08.2023 | Beginn 9Uhr
10.09. - 17.09.2023 | Beginn 14 Uhr
29.09. - 03.10.2023 | Beginn 9 Uhr

Wir freuen uns Dir Fragen zu beantworten und vielleicht ja
sogar schon bald zusammen mit Dir in die Luft zu gehen!
Weitere Infos findest Du auch auf unserer Internetseite

www.skydive-soest.de

Hir
ik b D!



AN ECT er = N :
WINGSUITEINWEISUNG

Du hast Lust endlich mal das Wingsuiten auszuprobieren?
Bei uns hast Du die Moglichkeit dazu!

Andre Reichel bietet ab der Saison 2023 regelmaBige
Wingsuiteinweisungen an.

Zusammen mit Andre besprecht |hr was fur den ersten
Flug wichtig ist, was es zu beachten gilt und wie du mit
einer Suit sicher durch die Luft gleitest.

Nach erfolgreicher Einweisung kann es dann auch schon
los gehen.

Termine geben wir immer aktuell iber unsere Social Media
Kanéle Instagram und Facebook bekannt oder auch auf
www.skydive-soest.de




BELLY FribGER AUFGEPASST
Wir bieten euch das ganze Jahr Gber immer wieder tolle

RW Events die sowohl fur Anfanger als auch fur
Fortgeschrittene RWler geeignet sind.

- Bellyfly Loadorganizing

- verschiedene Bellyfly Coachings mit Instruktoren
fur alle Skilllevels

- tolle Events

Termine geben wir immer aktuell iber unsere Social Media
Kanéle Instagram und Facebook bekannt oder auch auf

www.skydive-soest.de

2
Foto @WilliRacker
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LYER AUFGEPASST
Wir bieten euch das ganze Jahr Gber immer wieder tolle

Freefly Events die sowohl fir Anfanger als auch fur
Fortgeschrittene geeignet sind.

- Freefly Loadorganizing

- verschiedene Freefly Coachings mit Instruktoren
fur alle Skilllevel an vielen Wochenenden der Saison

- tolle Events

Termine geben wir immer aktuell iber unsere Social Media
Kanale Instagram und Facebook bekannt oder auch auf
www.skydive-soest.de
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SKYDIVE S0€EST

Geschéftsadresse: Skydive Soest
Zur Hepper Hohe 7 | 59505 Bad Sassendorf

DROPZONE S50EST
Flugplatz Soest - Bad Sassendorf
59505 Bad Sassendorf | Tel: 02927/189007

info@skydive-soest.de | www.skydive-soest.de

TANDEM-TERMINE
Tel: 02927/189007



